
Beste lezers,

OP DREEF

Luistertip: de geweldloze podcast

Elise Vanderbruggen
Maatschappelijk werker

Wijziging aanvraagprocedure PVB

Vraagt iemand van jullie netwerk een
persoonsvolgend budget (PVB) aan, of loopt er
al een aanvraag? Dan is er belangrijk nieuws:
vanaf 1 oktober 2026 verandert de manier
waarop het VAPH die aanvragen behandelt.

Annelies Vanmuysen
Beleidsondersteuner communicatie

Welkom bij de derde editie van Op Dreef. Ook deze keer nemen we u
mee in het dagelijkse leven van onze cliënten, medewerkers,
vrijwilligers en hun netwerk. U leest verhalen over nieuwe initiatieven,
fijne ontmoetingen, leerrijke ervaringen en momenten die ons doen
stilstaan bij wat echt belangrijk is.
Achter elk van deze verhalen schuilen mensen die zich elke dag met
veel zorg en betrokkenheid inzetten voor elkaar. Veel leesplezier.

Op zoek naar inspirerende en praktische inzichten over begeleiden,
opvoeden en omgaan met conflicten? 

De Geweldloze Podcast neemt je mee in de wereld van verbindend
gezag en geweldloos verzet. Aan de hand van herkenbare voorbeelden,
concrete tips en persoonlijke ervaringen ontdek je hoe je met meer
rust, verbinding en stevigheid kunt reageren in uitdagende situaties. 
Toegankelijk, inspirerend en meteen bruikbaar in de praktijk! Een
aanrader voor zowel netwerk als professionals.
De Geweldloze podcast kan je beluisteren via Spotify en YouTube.
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“Ik beluisterde deze podcast eigenlijk om inspiratie op te doen in de opvoeding
van mijn eigen kinderen maar ook op het werk kan ik natuurlijk niet anders
dan toepassen wat ik bijleerde. Door de zinnetjes die ze telkens herhalen blijft
het ook hangen. “Het ijzer smeden wanner het koud is” en “eerst connectie,
dan correctie” zijn voor mij intussen bijna dagelijkse kost geworden.”

- Annelies Vanmuysen, beleidsondersteuner..

Afz: Huis in de Stad
Hamelendreef 60, 3300 Tienen
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De procedure wordt opgesplitst in twee stappen. Eerst dient men een
ondersteuningsplan in, waarmee de zorgvraag in kaart wordt gebracht
en waarna een prioriteitengroep wordt toegekend. Pas wanneer men
effectief in aanmerking komt voor een budget, volgt de tweede stap:
dan wordt pas bekeken hoe zwaar de zorgnood op dat moment
precies is, en hoe hoog het budget moet zijn.

Waarom dit voordelig is: vandaag wordt het budgetbedrag al
helemaal aan het begin vastgelegd. Omdat mensen soms jarenlang
moeten wachten, past dat bedrag dan niet altijd meer bij de zorg die
iemand ondertussen nodig heeft. Door pas op het einde te bepalen hoe
hoog het budget is, sluit het beter aan bij de actuele situatie.

Belangrijk om te weten: de voorwaarden om in aanmerking te komen
veranderen niet, en wie nu al een PVB heeft, merkt hier niets van. Ook
wie nu al op de wachtlijst staat, blijft gewoon op zijn plaats staan. Voor
wie nog voor 1 oktober een aanvraag indient, gelden overgangsregels,
afhankelijk van of er al een voorlopige beslissing is.
Kortom: de regels rond wachten zelf blijven hetzelfde, maar het
budget zal straks beter aansluiten bij de zorgnood van dat moment.

Margot Vandebroek
Ortho-Agoog

Hilde Van Goethem
Algemeen directeur

Wanneer zorg echt persoonsgericht wordt

Wanneer een bewoner van Huis in de Stad in een palliatieve fase
terechtkomt, breekt een moeilijke periode aan. Tegelijk is het ook een
periode waarin we als organisatie tonen waar we echt voor staan.
Onze begeleiders zetten zich dan met heel hun hart in om de laatste
levensfase van een bewoner zo warm, rustig en betekenisvol mogelijk
te maken. Ze kijken niet alleen naar de zorg die iemand nodig heeft,
maar vooral naar wie die persoon is. Wat geeft nog rust? Wie wil hij of
zij graag dichtbij? Welke kleine dingen kunnen nog een glimlach
brengen? Zo proberen we de bewoner zoveel mogelijk zichzelf te laten
zijn, ook in de laatste fase van het leven.
Ook de familie krijgt een belangrijke plaats. We luisteren, ondersteunen
en zoeken samen hoe we dit afscheid zo goed mogelijk kunnen
beleven. Vaak zien we ook hoe medebewoners op hun eigen manier
mee afscheid nemen. Dat vraagt aandacht en zorg, want ook voor hen
is dit een ingrijpend moment.
We staan er bovendien niet alleen voor. Begeleiders, de medische
dienst, de huisarts, collega's van andere woningen, ondersteunende
diensten en directie dragen elk op hun manier een steentje bij. Iedereen
voelt dat dit momenten zijn waarop we er samen willen zijn: voor de
bewoner, voor de familie én voor elkaar. Dat gevoel van
verbondenheid maakt telkens opnieuw het verschil.
Huis in de Stad is geen gespecialiseerde palliatieve voorziening.
Daarom schakelen we, waar nodig, de hulp in van ervaren partners
zoals Panal en gespecialiseerde artsen uit palliatieve teams. Hun
kennis, gecombineerd met de warme zorg van onze medewerkers,
maakt dat bewoners in hun vertrouwde omgeving kunnen blijven,
omringd door mensen die hen kennen en graag zien.
Als directeur ben ik daar ontzettend fier op. In deze intense momenten
zie ik onze medewerkers hun mooiste talenten tonen: met warmte,
respect, creativiteit en een groot hart. Ze doen vaak veel meer dan wat
je van een job kunt verwachten. Ze zijn er echt voor de bewoner, de
familie en voor elkaar.
Misschien laat net de palliatieve zorg het duidelijkst zien waar Huis in
de Stad voor staat. Hier komen persoonsgerichte zorg, verbondenheid,
inclusie, samenwerking en nabijheid allemaal samen. In deze
kwetsbare momenten zit de essentie van onze visie: samen zorgen,
samen dragen en samen mens zijn. Dat is de kracht van Huis in de
Stad, en daar mogen we met z'n allen bijzonder fier op zijn.



“Dat het een warme
zomer was!”

Benieuwd hoe we in 2025 steen voor steen

verder bouwden aan onze organisatie? Neem

dan zeker een kijkje in ons jaarve
rslag, dat dit

jaar volledig in het teken staat van onze

bouwwerf, via de QR code of onze website.

“Een warme zomer is... een avondwandeling als het buiten wat
afgekoeld is, een lekker fris douchke en dan de ijskar die af en toe

langs komt met lekker ijs: meer moet dat niet zijn!”

- Laura, bewoonster leefgroepen

“Een warme zomer is ... lekker verkoelende voetenbadjes en
waterspelletjes met de begeleiding en logistiek.”

- Hilde, bewoonster leefgroepen.

“Een warme zomer is... extra propere voeten dankzij de koude
voetenbadjes, extra lekkernijen zoals watermeloen en ijsjes

steeds voorhanden hebben, maar ook dankbaar zijn voor onze
airco!”

- Anonieme bewoner leefgroepen



Katrien Dotremont
Begeleidster dagbesteding

Wij zijn eindelijk in ons nieuw dagcentrum aangekomen.

Als we toekomen gaan we ons aanmelden bij de begeleiding van
I-mens. Die vertelt ons dan naar welk atelier we moeten. We
hebben een grote vestiaire en iedereen heeft een kastje om onze
spullen in op te bergen.
Dan gaan we ons klaar maken om te werken in onze atelier.

Het eerste atelier op de gang, is de kookpot. En rarara, daar wordt
gekookt: wij koken elke dag ons eten zelf, we zorgen voor vier
uurtje om te eten en we bakken voor Wilma.

In de Ateljee maken we kaarten of trommels uit papier maché,
maar ook muziek en media gaan hier door.

in de Hof zorgen we voor alles wat er buiten gebeurt: er worden
groenten verbouwd, we verzorgen de dieren, zeven maïs voor de
kippen, krakken noten, klieven hout en we borstelen het zand in
de tegels.

In de Kring maken we puzzels van de Kringloopwinkel, wassen en
sorteren we het speelgoed van de kringloopwinkel vb. leuke
pakketjes van de playmobil, bestek in pakket maken voor de
verkoop, we weven kussens.

In Smac worden leuke dingen gedaan voor iedereen die niet gaat
werken: puzzelen en naaien en kleuren en spelletjes spelen, maar
ook verzorging zoals nagels lakken enzo en ook muziek en media.

Het domein van Hamelenveld is nog niet klaar, maar het is nu al
groot: we kunnen er tijdens de pauze een toertje wandelen of
buiten op het bankje gaan zitten. Binnenkort komen er nog meer
dieren, daar kijken we al naar uit. Wij zijn hier content!

Vicky Ickx
Deelneemster media atelier Hamelenveld

Heropstart van het petanqueteam

Bereikbaarheid Directie-generaal Personen met een
Handicap

Een dag uit het leven in Hamelenveld

Wist je dat...

ook Kathleen Stevens binnenkort in pensioen mag gaan?
we opleidingen organiseren rond autisme voor onze
medewerkers?
we aan het werken zijn rond een opleiding “cultuursensitief
werken”?
dat onze medewerkers zich in het najaar kunnen inschrijven
voor een vorming rond werken met AI en hoe dit een hulp
kan zijn in onze werking 

Met veel enthousiasme is het petanqueteam van Berbendaal en
Hamelenveld opnieuw van start gegaan. In beide dagcentra wordt
er regelmatig geoefend in groepjes. Tijdens deze trainingen
werken de deelnemers aan hun techniek, concentratie en
samenwerking.

Vorige zomer kwam het petanqueteam van Neerlinter langs in
Berbendaal om met de deelnemers te spelen. Het werd een fijne
namiddag in de zon met koffie als traktatie.

Een extra hoogtepunt voor de spelers is de samenwerking met de
petanqueclub van Tienen aan het Houtemveld. Elke derde
woensdag van de maand krijgen de deelnemers de kans om daar
te trainen op echte petanquebanen tussen ervaren spelers. Bij
slecht weer is er de gelegenheid om binnen te trainen. We worden
er telkens met open armen ontvangen.

Deze trainingen staan volledig in het teken van DE
petanquewedstrijd die in september plaatsvindt. Tijdens dit
evenement nemen mensen met een beperking uit verschillende
voorzieningen uit de regio het tegen elkaar op in een sportieve en
vriendschappelijke sfeer. Tijdens het tornooi van september vorig
jaar wist Huis in de Stad de overwinning binnen te halen. De
deelnemers werden beloond met een prachtige beker. 

Op 1 juli wordt een gezellige pannenkoekendag georganiseerd
voor voorzieningen voor mensen met een beperking. Een mooie
gelegenheid om elkaar te ontmoeten, samen een balletje te
gooien en samen te genieten van een lekkere traktatie. We kijken
er al naar uit.

Belt u wel eens naar de Directie-generaal Personen met een
Handicap (DG HAN) van de FOD Sociale Zekerheid, bijvoorbeeld
voor vragen over een tegemoetkoming of een dossier? Dan is er
een wijziging om te noteren.
Sinds 15 april 2026 is de DG HAN bereikbaar op een nieuw
nummer: 02 202 02 02. Dit vervangt het vertrouwde nummer
0800 98 799, dat sindsdien niet meer werkt door een
herorganisatie van de telefonische dienstverlening. Wie toch nog
naar het oude nummer belt, hoort een boodschap dat het
nummer veranderd is. Ook het nummer om vanuit het buitenland
te bellen is vervangen door dit nieuwe algemene nummer.
De dienstverlening zelf blijft ongewijzigd: u kan er terecht met al
uw vragen en voor hulp bij uw dossier.

Openingsuren
Maandag, woensdag, donderdag en vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur,
en dinsdag van 13.00 tot 16.00 uur.

Liever niet bellen?
Dat kan ook via het online contactformulier, per brief, tijdens een
zitdag bij een maatschappelijk assistent, of door langs te gaan bij
een regionaal centrum. Meer info vindt u op de website van de
FOD Sociale Zekerheid.



Sarah en Iris
Begeleidsters leefgroepen

Maïte Haesevoets
Begeleidster studio’s en mediacoach

Beste lezers,

Twee praktijkgerichte projecten

We ontmoeten jullie graag op:

Elke woensdag van 19u tot 20u30 in ons clubcafé

Zondag 4 oktober: bezoekdag met modeshow van 14u tot 16u
Woensdag 7 oktober: repaircafé van 19u tot 20u30
Woensdag 21 oktober: repaircafé van 19u tot 20u30
Woensdag 28 oktober: clubcafé in Halloweenthema

Zondag 1 november: bezoekdag van 14u tot 16u
Woensdag 4 november: repaircafé van 19u tot 20u30

Woensdag 11 november: GEEN clubcafé
Woensdag 18 november: repaircafé van 19u tot 20u30

Woensdag 2 december: Sinterklaasbezoek + 
repaircafé van 19u tot 20u30

Zondag 6 december: bezoekdag van 14u tot 16u
Woensdag 16 december: repaircafé van 19u tot 20u30

Meer info: www.huisindestad.be

Dag allemaal, wij zijn Sarah en Iris,

Beiden werken we als begeleider in de leefgroepen en sinds 2j zijn
we ook werkstudent Orthopedagogie. In het kader van onze
opleiding kregen we de kans om binnen Huis in de Stad elk een
project uit te werken dat vertrekt vanuit een concrete nood
binnen de werking.

Het eerste project richtte zich op een zinvolle dag invulling voor
bewoners die thuisblijven. Vanuit de vaststelling dat bewoners
soms moeilijk tot een activiteit komen en begeleiders vaak
beperkt zijn in tijd, werd een inspiratiemap ontwikkeld. Deze
bundelt activiteiten, materialen, handleidingen en praktische
ideeën die eenvoudig inzetbaar zijn binnen de dagelijkse werking.
De map heeft echter een bredere doelstelling dan enkel meer
activiteiten aanbieden. Ze wil begeleiders ook inspireren om met
kleine, haalbare aanpassingen meer verbinding, betrokkenheid en
huiselijkheid te creëren in het dagelijks leven van de leefgroep. Op
die manier wil de inspiratiemap begeleiders ondersteunen om,
ook binnen een drukke werkdag, warme en waardevolle
momenten te creëren voor bewoners.

Het tweede project stond in het teken van SMOG (Spreken Met
Ondersteuning van Gebaren). Om de communicatie met
bewoners verder te versterken, werd een opleiding gevolgd rond
SMOG-gebaren. De belangrijkste gebaren werden vervolgens
gebundeld in een overzichtelijke map die binnen de werking kan
worden geraadpleegd. Op die manier krijgen begeleiders een
toegankelijk hulpmiddel om SMOG vaker en correcter toe te
passen in het dagelijks contact met bewoners. Er zijn ook SMOG
bundels gemaakt en deze liggen in de 4 leefgroepen. Sarah kan er
altijd bij maken voor wie dat wilt! 

Beide projecten werden positief onthaald door de collega's.
Hoewel de thema's verschillend zijn, vertrekken ze vanuit
dezelfde visie: bewoners ondersteunen in hun dagelijks leven en
bijdragen aan een warme, kwaliteitsvolle begeleiding. We hopen
dan ook dat deze hulpmiddelen een blijvende plaats krijgen
binnen de werking van Huis in de Stad.

Kalender
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digiDREEF

Wist je dat we ondertussen heel wat media-materiaal in huis
hebben? Denk aan de Immutouch, Moonbirds, VR-brillen,
luisterboeken en tablets. Deze materialen kunnen door alle
medewerkers gebruikt worden om samen met bewoners te
ontdekken en uit te testen. Het is wel de bedoeling dat dit gedeeld
materiaal blijft en geen persoonlijk item wordt. Momenteel zijn we
nog op zoek naar de meest toegankelijke plaats om al het
materiaal te bewaren.

Achter dit alles staat de werkgroep multi-media. De mediagroep
test materialen uit, verzamelt ervaringen en denkt mee na over
nieuwe mogelijkheden. In deze groep zitten vertegenwoordigers uit
verschillende teams: Roeland, Maïte, Caroline, Renske, Gitte,
Margot, Tessa, Loran, Lisa, Aïcha, Kimberly.
Daarnaast is er een stuurgroep die zorgt voor opvolging,
ondersteuning en praktische organisatie. Deze bestaat uit Renske,
Maïte, Gitte, Margot en Lisa.

We vinden het belangrijk om samen in te zetten op media, zodat
we elkaar kunnen ondersteunen en bewoners nog meer kansen
kunnen bieden op een kwaliteitsvol leven. Heb je vragen over het
materiaal of wil je weten waar je het kan vinden? Spreek gerust
iemand van de werkgroep media aan.

Inschrijven of uitschrijven voor Op Dreef?
Dat kan via dit formulier!

http://www.huisindestad.be/
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